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DS WARITRIREN UM GSFERTE,

Neues Schulungsangebot

Personaler in Psycho-Klinik

'Die Unternehmen haben uns mit Fragen zu psychosomatischen Krankheiten in den
vergangenen Jahren buchstablich die Kliniktliren eingerannt', sagt Silke GrieBhammer von
der Dr. Becker Klinikgesellschaft. 'Das Personal kam mit der Beantwortung der Fragen kaum
nach.' Daher hat die Gesellschaft in der Klinik Méhnesee ein spezifisches Beratungs- und
Trainingsangebot geschaffen. Verantwortet wird es von der Weiterbildungseinheit der
Unternehmensgruppe, Dr. Becker Beratung und Training, die GrieBhammer leitet. In den
zumeist eintdgigen Schulungen kldren zum einen Therapeuten und Arzte (iber Hintergriinde
und Symptome psychosomatischer Erkrankungen wie Burnout oder Neurodermitis auf, liefern
Einblicke in Behandlungsmethoden und geben Tipps flir die Wiedereingliederung der
Betroffenen nach erfolgreicher Therapie. Zum anderen treffen die Teilnehmer auf Patienten -
und zwar aus moglichst dhnlichen Positionen: 'Niemand kann den Manager besser Uber die
Gefahren von Burnout aufklaren als der Kollege, der selbst in den Burnout hineingeschlittert
ist', so GrieBhammer.
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